Un Encuentro, Mil Aprendizajes
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e Muchas veces la vejez es vista como
enfermedad y dependencia. El encuentro
intergeneracional es una oportunidad

para reconocer la creatividad y sabiduria
de los adultos mayores.

 Cuando los adultos mayores tienen un
rol activo, su bienestar mejora. No se
trata solo de "cuidarlos’, sino de
reconocer su valor y experiencia.

* El contacto de la ninez con los adultos
mayores permite fortalecer valores como el
respeto vy la solidaridad.

ILa convivencia entre generaciones es clave
para una sociedad mas empatica!

o Este estudio permitié demostrar
que los encuentros
intergeneracionales generan un
impacto positivo, fortalecen lazos
y rompen prejuicios.

Desde tu experiencia, ;Coémo influyen las redes de apoyo
intergeneracionales en el bienestar de las personas?



